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ERFOLGREICHES FUHREN -

Das Prinzip der Gelassenheit —Ein Seminar fiir Selbstreflexion

Dass das Erkennen der eigenen Person, die Fahigkeit zur Selbstreflexion eine we-
sentliche Voraussetzung fiir erfolgreiche Flihrung ist, wird in vielen Féallen nach wie
vor uUbersehen. Noch immer unterschétzen viele Entscheidungstrager die Rei-
bungsverluste aufgrund von eigenen, meist unbewussten, Konfliktmustern und
falschen Selbstiiberzeugungen, die zu Fehleinschdatzungen der duBeren Situa-

tion und zu Fehlhandlungen fiihren. Zielsetzungen erweisen sich im Nachhinein

als unrealistisch, Verhandlungen scheitern, Stérungen eskalieren zu Konflikten,

die Mitarbeiterbindung misslingt. Der duBere Erfolg steht und fallt mit der inneren
Freiheit des Managers.

Wer sich selbst
erkennt, sieht die
Welt, wie sie
tatsdchlich ist.“

® Nur, wer sich selbst zu fithren vermag, vermag auch andere zu fithren.
® Nur wer weif3, wer er selbst ist, vermag sich richtig zu positionieren.
® Nur wer von sich iiberzeugt ist,vermag auch andere zu iiberzeugen.

UBER DIESES SEMINAR sowie fehlenden Umgang mit eigenen Schwichen.

Dieses Seminar konzentriert sich auf die eigene Person = Wer den Mut hat, sich selbst in seinen Hohen und
und starkt die Fahigkeit der Selbstreflexion. Es zeigt, wo  seinen Tiefen zu begegnen und diese nicht nur rati-
das eigentliche ,Gefiangnis“ und die hiufigste Ursache onal zu erkennen, sondern auch emotional zu 16sen
fiir berufliche Misserfolge und Scheitern liegt: in inne-  vermag, der besitzt das, was eigentliche Fiihrung aus-
ren falschen und meist unbewussten Uberzeugungen macht: Personliche Freiheit und Souverinitat.

@ Das erwartet Sie:

Konzentriertes Arbeiten in persénlicher Atmosphére

und ein kultiviertes Ambiente, welches den Fokus auf das Wesentliche

erlaubt. Inhaltlich erleben Sie eine Seminarqualitét auf fachlich héchstem Niveau —

medizinischer und psychologischer Background verbunden mit jahrelanger Beratungs-

erfahrung in Praxis und Wirtschaft ermdglichen nicht nur die relevanten Brennpunkte zu

fokussieren, sondern gleichzeitig auch in der Tiefe zu arbeiten. So steht am Ende mehr

als nur der Ubliche rationale Erkenntnisgewinn: Eine verénderte innere Haltung und die
erfolgreiche Umsetzung im Alltag.

Vollstandiges Informationsmaterial unter
seminare@mirriampriess.de
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